RE: "ROTAFOLIO" CUIDATE SE FELIZ

Adriana Mercedes, Ardila Sierra <AMArdila@saludcapital.gov.co>

Lun 30/01/2023 18:42

Para: SDS, VidaSaludable <vidasaludable@saludcapital.gov.co>;Marisol, Florez Torres <M1Florez@saludcapital.gov.co>

CC: Andres, Pachon Lozano <A1Pachon@saludcapital.gov.co>;Alexei, Ferrer Garay <AFerrer@saludcapital.gov.co>;Melissa, Acufia Marrero
<M1Acuna@saludcapital.gov.co>;Lina Paola, Leal Molina <LPLeal@saludcapital.gov.co>;Angela Lucia, Cortes Morales <ALCortes@saludcapital.gov.co>;Hilda,
Villamarin Abril <hvillamarin@saludcapital.gov.co>;Cristhian Leandro, Sanchez Ruiz <CLSanchez@saludcapital.gov.co>;Emilce Liliana, Serrato Rodriguez
<elserrato@saludcapital.gov.co>;Elsa Margarita, Santa Maria Sierra <EMSanta@saludcapital.gov.co>;Sylvia Alejandra, Ramirez Ramirez
<SARamirez@saludcapital.gov.co>;Diana Carolina, Cuaspa Sanabria <DCCuaspa@saludcapital.gov.co>

Buenas tardes, les comparto la versién que revisamos con Paola, ella buscara una reunién con el equipo técnico para culminar la misidn rapidamente. En general, se
hace necesario que cada cara del paciente concuerde con la informacién que lleva cada cara de referente. Gracias.

Hasta pronto.

ADRIANA ARDILA SIERRA
e Subdirectora de Determinantes en
L BOGOT. Salud
T ,\ Secretaria Distrital de Salud

Tel: 3649090 Ext.9752

De: SDS, VidaSaludable <vidasaludable@saludcapital.gov.co>

Enviado: jueves, 12 de enero de 2023 18:04

Para: Adriana Mercedes, Ardila Sierra <AMArdila@saludcapital.gov.co>; Marisol, Florez Torres <M1Florez@saludcapital.gov.co>

Cc: Andres, Pachon Lozano <A1Pachon@saludcapital.gov.co>; Alexei, Ferrer Garay <AFerrer@saludcapital.gov.co>; Melissa, Acuia Marrero
<M1Acuna@saludcapital.gov.co>; Lina Paola, Leal Molina <LPLeal@saludcapital.gov.co>; Angela Lucia, Cortes Morales <ALCortes@saludcapital.gov.co>; Hilda,
Villamarin Abril <hvillamarin@saludcapital.gov.co>; Cristhian Leandro, Sanchez Ruiz <CLSanchez@saludcapital.gov.co>; Emilce Liliana, Serrato Rodriguez
<elserrato@saludcapital.gov.co>; Elsa Margarita, Santa Maria Sierra <EMSanta@saludcapital.gov.co>; Sylvia Alejandra, Ramirez Ramirez
<SARamirez@saludcapital.gov.co>; Diana Carolina, Cuaspa Sanabria <DCCuaspa@saludcapital.gov.co>

Asunto: RE: "ROTAFOLIO" CUIDATE SE FELIZ



Buenas tardes
Doctora Adriana

Deseandole un feliz y préspero 2023.

Por parte del equipo de vida saludable y condiciones crénicas no transmisibles nos permitimos enviar el ajuste sugerido para el rotafolio, el cual fue
revisado por el equipo de manera integral el dia de hoy, segun fecha acordada conjuntamente teniendo en cuenta los tiempos de pausa establecidos
por la SDS.

El rotafolio estd organizado segun el orden que nos sugirié de los temas. Algunas de las paginas del rotafolio tienen un icono en circulo amarillo en la
esquina inferior derecha, el cual indica que la hoja es para el apoyo al referente y las hojas que no tienen el circulo son para la poblacién abordada, y
puede aplicar para los dos actores.

Agradecemos las observaciones realizadas y quedamos atentxs a las observaciones del archivo enviado.

Atentamente,

Margarita Santa Maria, Cristhian Sanchez, Liliana Serrato, Alejandra Ramirez, Lina Acosta (IEC)
Equipo vida saludable y condiciones crénicas no transmisibles
Subdireccidn de Determinantes en Salud

De: Adriana Mercedes, Ardila Sierra <AMArdila@saludcapital.gov.co>

Enviado: jueves, 5 de enero de 2023 18:42

Para: Marisol, Florez Torres <M1Florez@saludcapital.gov.co>; SDS, VidaSaludable <vidasaludable@saludcapital.gov.co>

Cc: Andres, Pachon Lozano <AlPachon@saludcapital.gov.co>; Alexei, Ferrer Garay <AFerrer@saludcapital.gov.co>; Melissa, Acufia Marrero
<M1Acuna@saludcapital.gov.co>; Lina Paola, Leal Molina <LPLeal@saludcapital.gov.co>; Angela Lucia, Cortes Morales <ALCortes@saludcapital.gov.co>; Hilda,
Villamarin Abril <hvillamarin@saludcapital.gov.co>; Cristhian Leandro, Sanchez Ruiz <CLSanchez@saludcapital.gov.co>; Emilce Liliana, Serrato Rodriguez
<elserrato@saludcapital.gov.co>; Elsa Margarita, Santa Maria Sierra <EMSanta@saludcapital.gov.co>; Sylvia Alejandra, Ramirez Ramirez
<SARamirez@saludcapital.gov.co>; Diana Carolina, Cuaspa Sanabria <DCCuaspa@saludcapital.gov.co>

Asunto: RE: "ROTAFOLIO" CUIDATE SE FELIZ

Buenas tardes.



Gracias por el avance Marisol.

Observo que no se acogio el orden sugerido, estaré atenta a conocer las razones del equipo. En todo caso, aunque se elija otro orden, insisto en que
consideren el CUIDADO y la PREVENCION, o nociones afines, dentro de los titulos; les recuerdo cuél fue la sugerencia:

©CONONAWN

. Cuidado de la salud por medio de la actividad fisica

. Cuidado de la salud por medio de alimentacion saludable (incluir aqui lo relacionado con sobrepeso y obesidad)

. Cuidado de la salud cardio-cerebrovascular (incluir aqui lo relacionado con HTA, ACV)

. Cuidado de la salud visual

Cuidado de la salud auditiva-comunicativa

. Cuidado de la salud bucal

. Cuidado de la salud respiratoria (incluir aqui lo relacionado con Enfermedad Pulmonar Obstructiva Cronica (EPOC)
. Prevencion de la diabetes (también podria ser prevencion y cuidado de las personas con diabetes)

. Prevencién del cancer

En cuanto a los contenidos que trabajaste, recomiendo prestar atencion a la recomendacion de ofrecer contenidos sobre Prevencion de la diabetes y
sobre Cuidado de la salud cardio-cerebrovascular, teniendo en cuenta que somos salud publica.

Sigue habiendo demasiada letra, demasiado texto. Aun observo mensajes poco didacticos o sugestivos (divertidos, interesantes, atractivos). La
imagen izquierda de la diapo 29 es borrosa.

Sigo atenta. Hasta pronto.

Q.:-e-m
\
e

ALCALOLA MAYOR
DE BOGOTA D.C.

‘ BOGOT/\

ADRIANA ARDILA SIERRA

Subdirectora de Determinantes en
Salud

Secretaria Distrital de Salud
Tel: 3649090 Ext.9752

De: Marisol, Florez Torres <M1Florez@saludcapital.gov.co>

Enviado: jueves, 5 de enero de 2023 9:50

Para: SDS, VidaSaludable <vidasaludable@saludcapital.gov.co>

Cc: Adriana Mercedes, Ardila Sierra <AMArdila@saludcapital.gov.co>; Andres, Pachon Lozano <A1Pachon@saludcapital.gov.co>; Claudia Hasbleidi, Acosta Rios



<CHAcosta@saludcapital.gov.co>; Alexei, Ferrer Garay <AFerrer@saludcapital.gov.co>; Melissa, Acufia Marrero <M1Acuna@saludcapital.gov.co>; Lina Paola, Leal
Molina <LPLeal@saludcapital.gov.co>; Edna Katalina, Medina Palacios <ekmedina@saludcapital.gov.co>; Angela Lucia, Cortes Morales
<ALCortes@saludcapital.gov.co>; Hilda, Villamarin Abril <hvillamarin@saludcapital.gov.co>; Cristhian Leandro, Sanchez Ruiz <CLSanchez@saludcapital.gov.co>;
Emilce Liliana, Serrato Rodriguez <elserrato@saludcapital.gov.co>; Elsa Margarita, Santa Maria Sierra <EMSanta@saludcapital.gov.co>; Sylvia Alejandra, Ramirez
Ramirez <SARamirez@saludcapital.gov.co>; Diana Carolina, Cuaspa Sanabria <DCCuaspa@saludcapital.gov.co>

Asunto: RE: "ROTAFOLIO" CUIDATE SE FELIZ

Buenos dias
Respetados companeros de Vida Saludable

Desde cardiocerebro - vascular y metabdlico se envian los aportes en las diapostivas 26 hasta la 32 segun orientaciones del correo que
antecede.

Cordialmente,

Marisol Florez Torres
EquipoVidaSaludable y Condiciones Cronicas

u Subdireccion Determinantes en Salud
BLERL U TR ! BOGOT Subsecretariade Salud Plblicz

O BOGOTA DL ,
Telefono+57 3145538964

De: Adriana Mercedes, Ardila Sierra <AMArdila@saludcapital.gov.co>

Enviado: viernes, 23 de diciembre de 2022 16:38

Para: Andres, Pachon Lozano <A1Pachon@saludcapital.gov.co>

Cc: Claudia Hasbleidi, Acosta Rios <CHAcosta@saludcapital.gov.co>; Alexei, Ferrer Garay <AFerrer@saludcapital.gov.co>; Melissa, Acuia Marrero
<M1Acuna@saludcapital.gov.co>; Lina Paola, Leal Molina <LPLeal@saludcapital.gov.co>; Edna Katalina, Medina Palacios <ekmedina@saludcapital.gov.co>; Angela
Lucia, Cortes Morales <ALCortes@saludcapital.gov.co>; Hilda, Villamarin Abril <hvillamarin@saludcapital.gov.co>; Cristhian Leandro, Sanchez Ruiz
<CLSanchez@saludcapital.gov.co>; Emilce Liliana, Serrato Rodriguez <elserrato@saludcapital.gov.co>; Elsa Margarita, Santa Maria Sierra
<EMSanta@saludcapital.gov.co>; Sylvia Alejandra, Ramirez Ramirez <SARamirez@saludcapital.gov.co>; Marisol, Florez Torres <M1Florez@saludcapital.gov.co>; Diana
Carolina, Cuaspa Sanabria <DCCuaspa@saludcapital.gov.co>

Asunto: RE: "ROTAFOLIO" CUIDATE SE FELIZ



Buenas tardes. De antemano ofrezco disculpas por responder hasta hoy, me comprometo a responder con mayor agilidad cuando se tengan los ajustes que
consideren pertinentes segun las siguientes recomendaciones:

Considerando nuestro modelo territorial de salud y el enfoque de determinantes, recomiendo organizar el rotafolio asi y me parece buena idea que cada seccion lleve
titulos mas sugestivos (como los que se usan en la seccion de EPOC):

. Cuidado de la salud por medio de la actividad fisica

. Cuidado de la salud por medio de alimentacién saludable (incluir aqui lo relacionado con sobrepeso y obesidad)

. Cuidado de la salud cardio-cerebrovascular (incluir aqui lo relacionado con HTA, ACV)

. Cuidado de la salud visual

. Cuidado de la salud auditiva-comunicativa

. Cuidado de la salud bucal

. Cuidado de la salud respiratoria (incluir aqui lo relacionado con Enfermedad Pulmonar Obstructiva Crénica (EPOC)
. Prevencion de la diabetes

. Prevencion del cancer
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En la diapositiva 5 se recomienda revisar la pertinencia de las imagenes; no es claro si las recomendaciones son dirigidas a un mismo grupo etario o a la poblacion en
general; tampoco si se deben realizar las 4 actividades o es a eleccién de la persona.

Se recomienda asegurar que el orden actual del contenido permita que cada actor del rotafolio visualice el fragmento pertinente.

De manera general, se recomienda revisar el estilo y la gramatica de los textos, asegurando que todos lleven el mismo estilo de escritura y de referencia (usted, tu,
etc.).

- De manera general, es necesario el ajuste de los textos, estan muy largos; es mejor jugar con palabras claves e imagenes, y a su vez esto permite ampliar el
tamafo de ambas cosas porque las letras y algunas imagenes son muy pequeias por el gran contenido.

- De ser posible, minimizar el contenido por tema, algunos tienen demasiado contenido, debe tratarse lo mas importante por cada uno. Ademas, revisar su secuencia,
por ejemplo, en actividad fisica se inicia con la importancia de realizar actividad fisica, luego cuanto tiempo deberia hacerse y qué ejercicios, luego explican la
intensidad, y después nos devolvemos de nuevo a la intensidad fisica y a los ejercicios que deben realizarse (revisar secuencia tematica en cada uno y en lo posible,
organizar los temas de la misma manera: generalidades, ejecucion, sugerencias).

- Algunas iméagenes, como la diapositiva 12 y 44, no tienen buena resolucién, las letras estan borrosas.
- A abreviaturas como: HTA, ACV; indicarles nombre completo cuando se menciona por primera vez.

En la diapositiva 5 se recomienda revisar la pertinencia de las imagenes; no es claro si las recomendaciones son dirigidas a un mismo grupo etario o a la poblacion en
general; tampoco si se deben realizar las 4 actividades o es a eleccién de la persona.

- Se recomienda asegurar que el orden actual del contenido permite que cada actor del rotafolio visualice el fragmento pertinente.

- De manera general, se recomienda revisar el estilo y la gramatica de los textos, asegurando que todos lleven el mismo estilo de escritura y de referencia (usted, tu,
etc.).



Gracias. Cordialmente,

ADRIANA ARDILA SIERRA

S Subdirectora de Determinantes en
¥ | gocor Salud
T ,\ Secretaria Distrital de Salud

Tel: 3649090 Ext.9752

De: Andres, Pachon Lozano <A1Pachon@saludcapital.gov.co>

Enviado: miércoles, 9 de noviembre de 2022 17:13

Para: Adriana Mercedes, Ardila Sierra <AMArdila@saludcapital.gov.co>

Cc: Claudia Hasbleidi, Acosta Rios <CHAcosta@saludcapital.gov.co>; Alexei, Ferrer Garay <AFerrer@saludcapital.gov.co>; Melissa, Acufia Marrero
<M1Acuna@saludcapital.gov.co>; Lina Paola, Leal Molina <LPLeal@saludcapital.gov.co>; Edna Katalina, Medina Palacios <ekmedina@saludcapital.gov.co>; Angela
Lucia, Cortes Morales <ALCortes@saludcapital.gov.co>; Cristhian Leandro, Sanchez Ruiz <CLSanchez@saludcapital.gov.co>; Emilce Liliana, Serrato Rodriguez
<elserrato@saludcapital.gov.co>; Elsa Margarita, Santa Maria Sierra <EMSanta@saludcapital.gov.co>; Sylvia Alejandra, Ramirez Ramirez
<SARamirez@saludcapital.gov.co>; Marisol, Florez Torres <M1Florez@saludcapital.gov.co>

Asunto: RE: "ROTAFOLIO" CUIDATE SE FELIZ

Buenas tardes doctora Adriana.

Envio archivo con la informacion depurada y consolidada del rotafolio fruto del trabajo en equipo del dia de ayer.

La estructura del rotafolio permite que se puedan observar dos paginas en simultaneo (una dirigida a las personas que asisten a los puntos Cuidate,
otra dirigida a referentes para enfatizar o complementar informacién). En algunos casos, pensamos que el mismo contenido funciona para los/las dos.
La idea es validar contigo los contenidos y estructura propuestos para luego hacer el estilo de los textos, el disefio y la diagramacion.

Quedamos al pendiente de tus comentarios.

Saludos.

Cordialmente,



Sl Andrés Pachén Lozano
f; Direccion de Salud Colectiva

ALCALDIARAYOR BOGOT,\ Secretaria Distrital de Salud

DE BOGOTA D.C. Teléfono 317 6811873

De: Edna Katalina, Medina Palacios <ekmedina@saludcapital.gov.co>

Enviado: jueves, 27 de octubre de 2022 14:44

Para: Melissa, Acuila Marrero <M1Acuna@saludcapital.gov.co>; Marisol, Florez Torres <M1Florez@saludcapital.gov.co>; Sylvia Alejandra, Ramirez Ramirez
<SARamirez@saludcapital.gov.co>; Elsa Margarita, Santa Maria Sierra <EMSanta@saludcapital.gov.co>; Emilce Liliana, Serrato Rodriguez
<elserrato@saludcapital.gov.co>; Cristhian Leandro, Sanchez Ruiz <CLSanchez@saludcapital.gov.co>; Angela Lucia, Cortes Morales <ALCortes@saludcapital.gov.co>;
Lina Paola, Leal Molina <LPLeal@saludcapital.gov.co>; Andres, Pachon Lozano <Al1Pachon@saludcapital.gov.co>

Cc: Claudia Hasbleidi, Acosta Rios <CHAcosta@saludcapital.gov.co>; Alexei, Ferrer Garay <AFerrer@saludcapital.gov.co>; lliana Francineth, Curiel Arismendy
<IFCuriel@saludcapital.gov.co>

Asunto: "ROTAFOLIO" CUIDATE SE FELIZ

Cordial saludo

De manera atente y en aras de tener consensos en cuanto a la informacidn técnica del rotafolio de la estrategia Cuidate, Se Feliz, de manera atenta se
cita a reunion para el 8 noviembre de 2022 (8-12 m) de forma presencial en la sala de juntas de salud publica.

El objetivo de la reunidn es poder terminar el rotafolio para remitir ese mismo dia al disefiador de IEC el rotafolio para diagramar
En la reunién participara el equipo de IEC
ATT

Edna Katalina Medina Palacios
Subdirectora de Determinantes en Salud (E)



De: Melissa, Acuiia Marrero <M1Acuna@saludcapital.gov.co>

Enviado: jueves, 27 de octubre de 2022 12:58 p. m.

Para: Marisol, Florez Torres <M1Florez@saludcapital.gov.co>

Cc: Sylvia Alejandra, Ramirez Ramirez <SARamirez@saludcapital.gov.co>; Elsa Margarita, Santa Maria Sierra <EMSanta@saludcapital.gov.co>; Emilce Liliana, Serrato
Rodriguez <elserrato@saludcapital.gov.co>; Cristhian Leandro, Sanchez Ruiz <CLSanchez@saludcapital.gov.co>; Angela Lucia, Cortes Morales
<ALCortes@saludcapital.gov.co>; Lina Paola, Leal Molina <LPLeal@saludcapital.gov.co>; Andres, Pachon Lozano <A1Pachon@saludcapital.gov.co>; Edna Katalina,
Medina Palacios <ekmedina@saludcapital.gov.co>; Claudia Hasbleidi, Acosta Rios <CHAcosta@saludcapital.gov.co>; Alexei, Ferrer Garay
<AFerrer@saludcapital.gov.co>

Asunto: RE: Cristhian Leandro, Sanchez Ruiz compartid la carpeta "ROTAFOLIO" contigo.

Buen dia Marisol,

Remito las observaciones al rotafolio. Revisar los comentarios de las diapositivas 14, 25, 31, 36, 38, 40, 42 y 45. Me queda la duda si no
se ha construido el contenido para Factores protectores de la salud visual y para Factores protectores de la salud auditiva comunicativa.

Por otro lado, considero que se deben ajustar los textos ya que estan muy largos y en un rotafolio se requieren mensajes claves,
concretos, acompafnados de imagines para que tengan mayor recordacion tanto para la comunidad como para los técnicos.

Los mensajes deben permitir una lectura un poco mas rapida, letra no tan pequefia, y la guia de los técnicos debe ser concreta para que
recuerden las recomendaciones generales y puedan brindar recomendaciones apropiadas a las personas.

Le copio a Paola y Andrés para que acuerden una reunion con el fin de revisar el disefio y ajustar textos para que cumpla con las

caracteristicas del producto y no se tengan inconvenientes con el disefo.

Cordialmente,

E*E Melissa Acuina Marrero
N Direccion de Salud Colectiva
PO - BOGOT’\ Secretaria Distrital de Salud

DE BOGOTA D.C. Teléfono 3649090 Extension 9895




De: Marisol, Florez Torres <M1Florez@saludcapital.gov.co>

Enviado: miércoles, 12 de octubre de 2022 9:06

Para: Melissa, Acuiia Marrero <M1Acuna@saludcapital.gov.co>

Cc: Sylvia Alejandra, Ramirez Ramirez <SARamirez@saludcapital.gov.co>; Elsa Margarita, Santa Maria Sierra <EMSanta@saludcapital.gov.co>; Emilce Liliana, Serrato
Rodriguez <elserrato@saludcapital.gov.co>; Cristhian Leandro, Sanchez Ruiz <CLSanchez@saludcapital.gov.co>; Angela Lucia, Cortes Morales
<ALCortes@saludcapital.gov.co>

Asunto: RV: Cristhian Leandro, Sanchez Ruiz compartié la carpeta "ROTAFOLIO" contigo.

Buenos dias

Respetada Melissa

Reenvi6 correo en donde se compartio el rotafolio.

Quedamos atentos para la reprogramacion de la reunion de revisién con IEC.
FIROTAFOLIO

Cordialmente,

Equipo Vida Saludable y condiciones crénicas no transmisibles.

Marisol Florez Torres
EquipoVidaSaludable y Condiciones Cronicas

e ot
e Subdireccion Determinantes en Salud
Mtubhacos | BOGOT Subsecretariade Salud Publica

£ BOGOTA DL ,
Telefono+57 3145538964

De: Liliana Serrato <liliana.serrato20@gmail.com>

Enviado: miércoles, 12 de octubre de 2022 8:51

Para: SDS, VidaSaludable <vidasaludable@saludcapital.gov.co>; Marisol, Florez Torres <M1Florez@saludcapital.gov.co>
Asunto: Fwd: Cristhian Leandro, Sanchez Ruiz compartié la carpeta "ROTAFOLIO" contigo.



—————————— Forwarded message ---------

De: Cristhian Leandro, Sanchez Ruiz <CLSanchez@saludcapital.gov.co>

Date: vie, 30 sept 2022 15:01

Subject: RV: Cristhian Leandro, Sanchez Ruiz compartio la carpeta "ROTAFOLIO" contigo.
To: liliana.serrato20@gmail.com <liliana.serrato20@gmail.com>

Cristhian Sanchez R.

Profesional especializado cancer
Subdireccién de determinantes en salud-SDS
3212634641

De: Cristhian Leandro, Sanchez Ruiz

Enviado: martes, 20 de septiembre de 2022 8:51

Para: Angela Lucia, Cortes Morales <ALCortes@saludcapital.gov.co>; Cristhian Leandro, Sanchez Ruiz <CLSanchez@saludcapital.gov.co>; Elsa Margarita, Santa Maria
Sierra <EMSanta@saludcapital.gov.co>; Melissa, Acuiia Marrero <M1Acuna@saludcapital.gov.co>; Sylvia Alejandra, Ramirez Ramirez
<SARamirez@saludcapital.gov.co>

Asunto: Cristhian Leandro, Sanchez Ruiz compartié la carpeta "ROTAFOLIO" contigo.

e Co
mpart

imag
en



Cristhian Leandro, Sanchez Ruiz
compartio una carpeta contigo

Buenos dias

Nos permitimos compartir el modelo de rotafolio establecido para el producto 77
Cuidate, se feliz.

guedamos atentos.

lic ROTAFOLIO
on

Qpermission globe icon Este vinculo solo funciona para los destinatarios directos de este mensaje.
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